A bioetika négy alapelve: A modern (klinikai) bioetika kapcsan igen elterjedt négy alapelvre
hivatkozni. Ezt a négy alapelvet Tom L. Beauchamp és James F. Childress amerikai bioetikusok
(Georgetown Egyetem) dolgoztak ki az els6 alkalommal 1979-ben megjelent A biomedikalis etika
alapelvei cim(i nagy hatasu kdnyviikben.

A négy alapelv a kdvetkezd:

(1) Ne arts! (nonmaleficence): Az orvos arra vonatkozo kotelessége, hogy elkeriilje a paciensének
vald egészségligyi karokozas minden formajat.

(2) Jotékonysag (beneficence): Az orvos arra vonatkozé kotelessége, hogy a péciens orvosi
értelemben vett érdekeit aktivan elémozditsa, azaz hatékony Iépéseket tegyen a paciens
egészségének meglrzése, gydgyitasa és életének megmentése céljabél.

(3) Autonémia (autonomy): Az orvos arra vonatkozé kotelessége, hogy tiszteletben tartsa és
elémozditsa a dontéshozasra képes pdaciens sajat magdra irdnyuld dontéseinek meghozataldban valé
részvételre, elképzeléseinek és preferencidinak érvényesitésére vonatkozd személyes szabadsagat. Az
autondémia elve a masik embernek mint 6ndllé nézetekkel, szempontokkal, érdekekkel, értékrenddel
és akarattal rendelkez6 személynek az elfogadasat jelenti az orvosi tevékenység soran.

(4) 1gazsagossag (justice): Az orvos arra vonatkozé kotelessége, hogy a korlatozottan rendelkezésre
allo egészségligyi er6forrasok (pénz, eszkdz, human erdforras, id6 stb.) elosztasakor tudatosan és
atlathaté mdédon olyan sztenderdeket alkalmazzon, amelyek a tarsadalom tagjai szdmara
elfogadhatok.

Gyakori félreértés, hogy az igazsagossdg egyenl6 hozzaférés biztositasat jelenti. Ez nincs igy, tavolrdl
sem mindig az az igazsagos, ha mindenki egyforman jut bizonyos javakhoz. Fontos tudatositani, hogy
az egészségligy minden szintjén talalkozunk elosztasi igazsagossagi kérdésekkel, az ezek megoldasara
tett kisérletek pedig fontos elemeit képezik a gyakorlé egészségligyi szakember napi munkajanak is.



